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FESTIVAL DE MUSIQUE . ARTS & NATURE.

SONORA
@MONTCALM



INFO
PACK

Le premier week-end de septembre
approche a grands pas et nous sommes
ravis de vous accueillir a Sonora 2024.
Attendez-vous a des grooves chaleureux,
de I’air frais, une musique immersive et
des expériences inoubliables - une
célébration de la vie et de la nature.

Dans ce pack d’infos, nous avons rassem-
blé tout ce dont vous avez besoin.
Lisez-le attentivement et n’hésitez
surtout pas a nous contacter en cas de
question. Vous pouvez également nous
écrire a carre.sonore@gmail.com.



A Sonora, la nature est au coeur de
notre expérience. Cela demande
une bonne préparation face aux
conditions météo en montagne.
Pour te faciliter un peu la tache,
nous avons rassemblé quelques
conseils pour préparer ton sac.

La température peut changer en
quelques minutes, il est donc sage
de se préparer a toute éventualité.
Il est bon a savoir que nous avons
une scene semi-extérieure avec
un dancefloor a I'abri de la pluie
pour garder la musique en rota-
tion. Nous espérons créer des
moments inoubliables en votre
chaleureuse compagnie.



0000000

WHAT
TO PACK

Bonnes chaussures pour danser
(et pour la randonnée)

Tapis de yoga ou serviette
(pour les sessions ou la détente)

Tente
(légére, imperméable)

Sac de couchage
(adapté aux températures)

Matelas de sol ou matelas gonflable
(pour un confort supplémentaire)

Oreiller
(ou une alternative compacte)

Lampe frontale ou lampe de poche
(avec des piles supplémentaires)

MUST HAVE
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Chaise de camping ou couverture
(pour s’asseoir autour du camp)

Bache
(sous la tente ou ombrage)

Lanterne portable
(pour I’éclairage du camp)

Couverts, assiettes et gobelets
réutilisables, Casserole/poéle

Réchaud de camping ou brdleur portable
(si tu prévois de cuisiner)

Glaciére avec des blocs réfrigérants
(pour la nourriture et les boissons)

Bouteille d’eau réutilisable
(stations d’hydratation disponibles)

Nourriture/collations
(non périssables et faciles a préparer)

Sacs a ordures
(remportez ce que vous apportez)

CAMPING GEAR



NOTE
FESTIVAL

Nous sommes ici pour nous amuser, profiter de la
musique, de I'art, de la nature, et de la compagnie
des uns et des autres. Veuillez ne pas gacher ces
possibilités pour les autres.

Traitez tout le monde avec dignité et respect,
indépendamment de leur genre, ethnie, orientation
sexuelle, age, religion, handicap ou toute autre
caractéristique.

Evitez les propos et comportements offensants ou
discriminatoires. Soyez conscient de I'impact que
vos paroles et actions peuvent avoir sur les autres.

Nous ne tolérons aucune forme de discrimination
ou de harcelement, et vous ne devriez pas non
plus.

Respectez les limites personnelles.

Veillez les uns sur les autres. Si vous voyez
quelqu’un en détresse ou ayant besoin d’aide,
offrez votre assistance ou avertissez un membre
de I’équipe de sensibilisation du festival, le
personnel ou la sécurité.

Prenez soin de la nature autour de vous et de nous.

Le terrain peut devenir trés sec, ce qui signifie que
le risque d’incendie est réel. Soyez particuliere-
ment prudents avec les cigarettes.

Laissez aucune trace : ne jetez pas de mégots,
d’emballages ou d’autres déchets par terre. Des
cendriers sont disponibles prés de vous

Mettez les déchets dans les bacs appropriés. lls
sont étiquetés.

Nous vous encourageons également a ramasser
tout déchet que vous voyez sur votre chemin et a
le mettre dans les poubelles.

Veuillez trier vos déchets dans les conteneurs
désignés a votre hébergement.

Utilisez I'’eau avec parcimonie. Apportez une
uantité d’eau pour le weekend pour, limiter I’'exces

‘utilisation de la fausse sceptique! Eteignez les
feux lorsque vous ne les utilisez pas.



